
S E I NE I NS

Gemeinsam
S T A R K

Niedrig
se

ilg
ar

te
n 

M
ar

ia
 N

a
m

en

    
   

   
 M

ar
kt

 E
rlb

ac
h

NIEDRIGSEILGARTEN
Maria Namen

- die etwas 
ANDERE 

Teamherausforderung!

KONTAKT und BUCHUNG

Wir beraten Sie gerne persönlich!

Rufen Sie an oder senden Sie uns 
eine E-Mail.

NSG Maria Namen
Zennhäuser Weg 3
91459 Markt Erlbach

ANSPRECHPARTNER:

Kirsten und Michael Reeg
Fon: 0 91 06 - 92 44 94
Mobil: 0151 - 23 53 12 54

Mail: nsg.maria-namen@t-online.de

ZIELGRUPPEN

Unser Angebot richtet sich an 
Gruppen ALLER ART:

Schulklassen

Gremien / Gruppen aus dem 
kirchlichen, sozialen und 
pädagogischen Bereich

Jugendliche / Erwachsene aus 
Vereinen und Verbänden

Auszubildende

Firmengruppen

Je nach Besonderheiten Ihrer 
Gruppe erstellen wir individuelle 
Teamtrainingsprogramme - 
abgestimmt auf die 
Bedürfnisse 
der Teil-
nehmer.



NIEDRIGSEILGARTEN 
- die etwas ANDERE 

Teamherausforderung

Bei unseren Übungen im fest 
installierten Niedrigseilgarten oder mit 
Hilfe mobiler erlebnispädagogischer 
Teamtools, braucht EINER den 
ANDEREN - wirklich!

Das Vertrauen zueinander wächst und 
auch der Spaß kommt nicht zu kurz. 

Die jeweiligen Übungen sind so 
angelegt, dass die Gruppenmitglieder 
KOOPERIEREN müssen, um 
GEMEINSAME ZIELE zu erreichen. 

Im anschließenden Feedback können 
wichtige Schlüssel-
qualifikationen 
für Leben 
und 
Beruf 
deutlich 
werden.

ZIELE 
und 

SCHWERPUNKTE

Stärkung des Gruppen- /  
Klassenverbandes 

Trainieren der 
Kommunikationsfähigkeit

Aufbau des effektiven 
Zusammenarbeitens und der

       Planungskompetenz

Entwicklung personaler 
Kompetenzen wie

     Kritikfähigkeit

Revitalisierung und Festigung
von Teamfähigkeit und 

     Sozialkompetenz

Konfliktfähigkeit, Empathie, Selbst- /
Fremdwahrnehmung

Erfahrungen und Erlebnisse christlich 
spirituell in den Blick nehmen

Unsere
TRAINER-

KOMPETENZ

Unser TEAM bietet:

√ Pädagogische und psychologische
     Professionen

√ Vielfältige Erfahrungen in der 
     Kinder-, Jugend- und  
     Erwachsenenbildung

√ Zusatzausbildungen in der  
     Moderatoren-, Supervisions- 
     und Coachingarbeit

√ Religionspädagogische 
     Qualifikationen

√ Erfahrungen 
     mit 
     Führungs-
     kräften 
     aus Berufs- 
     und 
     Arbeitswelt


